FIRAZ'IN
MUTFACE

Ev Yapimi Limonlu Buzlu Cay
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V' murrace

oégo.. GIRAZ'IN
Siire: 1 Saat 15 Dakika dk
Tarif:

>> Hazirhk Siresi: 10 dakika
>> Pisirme Suresi: 5 dakika
>> Kac Kisilik: 4 kisilik

Malzemeler:

4 su bardagi icme suyu
3 poset siyah cay

1 buyudk limon

1 yemek kasigi bal

6 yaprak taze nane

1 klguk cubuk targin

e 2 su bardagi buz

4 ince limon dilimi

On Hazirhk:

Limonu ve naneyi bol suyla yikayin. Cayi acilastirmamak icin demleme suresini takip edecek
zamanlayici hazirlayin. Bali sicak fakat kaynamayan cayda ¢6zdurun. Servis sUrahisini temizleyin
ve sicak cayl dogrudan cam kaba dékmek yerine dnce ilitin. Buzu yalnizca servis aninda kullanin.

Servis Onerisi:

Buzlu cay! limon dilimi ve taze nane ile soguk bardaklarda servis edin.

Yapihsi:
1. Cayi demleyin:
e Suyu kaynatip ocaktan alin, cay posetleri ve tarcin cubugunu ekleyin.
e Bes dakika demledikten sonra posetleri sikmadan cikarin, tarcini da alarak acilasmayi
durdurun.
2. Tadi kurun:
e Cay sicakhgini biraz kaybedince bali ekleyip tamamen eriyene kadar karistirin.

e Limonun yarisinin suyunu sikin, cekirdekleri ayirin ve caya azar azar ekleyerek tadi kontrol
edin.
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3. Cayi sogutun:

e Karisimi oda sicakligina gelene kadar bekletip kapali bicimde buzdolabinda en az bir saat
sogutun.
¢ Sicak cay! buzla hizli sogutmayin, cinkU eriyen buz aromay! gereginden fazla seyreltir.

4. Servisi tamamlayin:

e SUrahiye buz, kalan limon dilimleri ve nane yapraklarini koyup soguk cayi ekleyin.
e Kisa sure karistirip hemen bardaklara paylastirin ve naneyi strahide saatlerce bekletmeyin.

Pisme ve Kivam Kontrolu:

Cayin aromasi belirgin fakat buruk ve aci olmamalidir. Limon ferahlik vermeli ancak icecegdi keskin
eksilige donustirmemelidir. Bal tamamen ¢6ziinmeli ve dipte birikmemelidir. Renk berrak
kahverengi kalmali, uzun demleme nedeniyle koyu ve bulanik hale gelmemelidir. Buz servis
sirasinda yavasca erimeli ve tadi hizla sulandirmamalidir.

Saklama:

Cayi limon dilimleri ve nane olmadan kapali sisede buzdolabinda iki gline kadar saklayin. Taze
garnitlrleri servis aninda ekleyin. Oda sicakliginda uzun slire beklemis ve kokusu degismis icecedi
tuketmeyin.

>> [pucu: Cay posetlerini bes dakikadan uzun bekletmemek, ev yapimi buzlu cayin ferah
kalmasini ve agizda buruk tat birakmamasini saglar.
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