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Firinda Kereviz Mucveri
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Siure: 50 Dakika dk
Tarif:

>> Hazirlhik Suresi: 25 dakika (dinlendirme dahil)
>> Pisirme Suresi: 25 dakika
>> Kac Kisilik: 4 kisilik

Rendelenmis kereviz ve havucun suyunu sikiyoruz; bu, firinda i¢i hamur kalan mucveri dnler.
Harci yagh kagida ince yaymak esit pisirir.

Malzemeler:

e 1 orta boy kereviz, soyulup rendelenmis
1 klcuk havug, rendelenmis

2 yumurta

4 yemek kasigi un

3 yemek kasigi yogurt

2 dal taze sogan

2 yemek kasigi zeytinyagi

Tuz ve karabiber

Alerjen Uyarisi:

A icerir: icerir: yumurta, siit GirGinleri ve bugday/gluten.

On Hazirhk:

Suyunu sikmak una asir yiklenmeden harci baglamayi saglar.
Yapihsi:

1. Sebzeleri hazirlayin:

e Kereviz ve havucu iri rendeleyin, kararmadan karistirip temiz bez icinde fazla suyunu sikin.
e Firini 200°C'ye 1sitip tepsiyi yagh kagitla kaplayin ve hafifce yaglayin.

2. Harci kanistirin:
e Yumurtalari yogurtla cirpin; un, taze sogan, yad, tuz ve karabiberi ekleyin.

e Sebzeleri katin. Harg kasikla yayilabilen yogunlukta olmali; cok akiskansa sebzenin suyunu
tekrar sikin.
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3. Firinlayin:
 Harci yaklasik 1,5 cm kalinliginda yayin. Ustl kizarip ortasi katilasana kadar 25-30 dakika
pisirin.
e Dilimlemeden 6nce 5 dakika dinlendirin.
Pisme ve Kivam Kontrolu:
Ortasi akiskan olmamali, kenarlari hafif kizarmaldir.

Saklama:

Kapali kapta buzdolabinda 2 giine kadar saklayin; firinda isitinca kenarlar citirlasir.
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