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Firinlanmis Yumurtah Avokado
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Suire: 15-20 Dakika dk

Tarif:

>> Hazirhk Siresi: 5 Dakika

>> Pisirme Suresi: 12-15 Dakika
>> Kac Kisilik: 2 Kisilik
Malzemeler:

[I] Ana Malzemeler:

1 adet buyuk olgun avokado

2 adet klcuk boy yumurta

e Tuz

Karabiber

Pul biber (istege bagh)

[ Uzeri icin (istege bagh):

e Rendelenmis kasar peyniri

e Taze maydanoz veya dereotu

Yapihisi:

1. Avokadoyu Hazirlama:

e Avokadoyu uzunlamasina ikiye kesin ve cekirdegini ¢ikarin.

« ic kisimlari bir kasikla biraz genisletin ki yumurtalar sigabilsin.
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2. Yumurtalari Kirma:

e Avokadonun iclerine dikkatlice birer yumurta kirin. Tuz ve karabiber serpin.

3. Firinlama:

« Onceden sitilmis 180°C firinda 12-15 dakika kadar, yumurtalar istediginiz kivama gelene
kadar pisirin.

e Dilerseniz son 2 dakikada Uzerine rendelenmis kasar peyniri serpebilirsiniz.
4. Servis:

e Firindan cikinca taze otlarla susleyin. Yaninda tam bugday ekmedi ile servis edin.

>> ipucu: Yumurtalar daha kolay yerlestirebilmek icin avokadonun alt kismini biraz
duzlestirerek sabit durmasini saglayabilirsiniz.
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