FIRAZ'IN
MUTFACH

Girit Ezmesi (Ege)

1/3



V' murrace

oégo.. GIRAZ'IN

Siure: 10 Dakika dk

Tarif:

>> Hazirhk Siresi: 10 Dakika
>> Kac Kisilik: 2-4 Kisilik

Malzemeler

(1 Ana Malzemeler:

¢ 1 su bardagi beyaz peynir veya lor peyniri
2 yemek kasigl suizme yogurt

2 yemek kasigi zeytinyag

1 dis sarimsak (rendelenmis)

4 adet ceviz ici (ufalanmis)

1 cay kasigi pul biber

1 cay kasigi kekik

1 cay kasigi nane

[T] Sosu:

e 1 yemek kasigi zeytinyadi
e 1 cay kasigi kirmizi toz biber

Yapilisi

1] Peynir Karisimini Hazirlama:

e Beyaz peyniri veya lor peynirini catal yardimiyla ezin.
o Uzerine stizme yogurdu, zeytinyadini ve rendelenmis sarimsagi ekleyerek karistirin.

2[] Baharatlarn ve Cevizi Ekleyin:

¢ Ezilmis peynire ceviz icini, pul biberi, kekik ve naneyi ekleyerek iyice harmanlayin.

3[] Sosu Hazirlama:

e KlclUk bir tavada zeytinyagini isitin.
« icine kirmizi toz biberi ekleyerek hafifce kavurun.

4[] Servis:

e Karisimi servis tabagina alin.
« Uzerine hazirladi§iniz biberli yagi gezdirin.
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e Yaninda kizarmis ekmek veya krakerle servis edebilirsiniz.

>> Ipucu: Daha yodun bir aroma icin icine biraz limon kabugu rendesi ekleyebilirsiniz.
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