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Hurma ve Tarc¢in Serbeti
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Sire: 1 Saat dk
Tarif:

>> Hazirlhik Suresi: 10 Dakika
>> Pisirme Suresi: 15 Dakika
#% Sogutma Siresi: 30 Dakika
>> Kac Kisilik: 4-6 Kisilik

Malzemeler:

10 adet hurma (cekirdekleri gikariimis)

1 litre su

1 cubuk tarcin

3-4 adet karanfil

1 yemek kasigl bal veya pekmez (tatlandirmak igin)
1 yemek kasigi limon suyu

1 su bardagi buz klpleri (servis icin)

1-2 dal taze nane (stsleme icin)

Yapihsi:
1. Hurmay! Hazirlama

e Hurmalardan cekirdekleri gikarin ve kiiclik parcalara dograyin.
2. Serbeti Kaynatma

e Bir tencereye suyu koyun ve kaynamaya birakin.
e icine dogranmis hurmalari, cubuk tarcini ve karanfili ekleyin.
e Orta ateste 10-15 dakika kaynatin.

3. Tatlandirma ve Siizme

¢ Kaynama islemi bittikten sonra ocaktan alin ve sizerek hurma posasini ayirin.
e Limon suyu ve bal veya pekmezi ekleyerek iyice karistirin.

4. Sogutma ve Servis

e Oda sicakliginda soguduktan sonra buzdolabina alarak en az 30 dakika dinlendirin.
e Bardaklara buz klpleri koyun ve serbeti Gzerine dokun.
e Taze nane yapraklari ile sUsleyerek servis yapin.
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>> ipucu: Daha yogun bir lezzet icin hurmalari pisirmeden énce islatip blender’dan
gecirebilirsiniz. Ayrica birkac¢ adet kuru incir veya kuru kayisi ekleyerek farkh bir aroma
elde edebilirsiniz.
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