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. 50.. GIRAZ'IN
PV murracs

Sire: 1 Saat dk
Tarif:

>> Hazirhk Siresi: 30 Dakika
>> Pisirme Suresi: 30 Dakika
>> Kac Kisilik: 6-8 Kisilik

Malzemeler:

3 adet yufka

500 gr ispanak (ayiklanmis ve dogranmis)

1 adet kuru sogan (ince dogranmis)

3 yemek kasigi sivi yag

200 gr beyaz peynir veya lor peyniri

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigl karabiber

Sosu icin:

e 1/2 su bardagi sut

e 1/3 su bardagi sivi yag

e 1 adet yumurta

Uzeri icin:

¢ 1 yumurta sarisi

e Susam veya corek otu
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. ﬁq. GIRAZ'IN
PV murracs

B .

Yapihsi:

1 ic Harcin Hazirlanmasi
Tavaya sivi yadi alin, sogani kavurun. Uzerine ispanaklari ekleyip suyunu cekene kadar pisirin.
Ocaktan aldiktan sonra peyniri, tuz ve karabiberi ekleyin. Sogumaya birakin.

2[] Sosun Hazirlanmasi
Bir kasede sut, sivi yag ve yumurtayi girpin.

3[] Yufkalarin Hazirlanmasi
Yufkayi tezgaha serin, Uzerine sos slrin. Dort esit Gcgene kesin. Her parcanin genis kismina ic
harctan koyun ve rulo seklinde sarin. Ruloyu kendi etrafinda dolayarak gul sekli verin.

4[] Pisirme
Hazirlanan boérekleri yagh kagit serili tepsiye dizin. Uzerine yumurta sarisi stirGin, susam veya
corek otu serpin. Onceden isitiimis 180°C firinda 30 dakika pisirin.

Lezzet ipucu: >>

([ Ispanaklari kavururken icine az miktarda pul biber ve muskat rendesi eklerseniz harcin aromasi
derinlesir.
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