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Sire: 15 Dakika dk
Tarif:

>> Hazirhk Siresi: 5 dakika
>> Pisirme Suresi: 10 dakika
>> Kac Kisilik: 2 kisilik

Malzemeler:

2 su bardagi sut

1 yemek kasigi kakao
1 yemek kasigi tahin
1 tath kasigi bal

Bir tutam tarcin

Alerjen Uyarisi:

A icerir: St ve siit Griinleri, susam.

On Hazirhk:

Kakaoyu ve tahini 6lcip kicuk bir kasede birlestirin. SUtin birka¢c yemek kasigini bu karisimi
acmak icin ayirin; kalan sttd tencereye dokuin. Bal ve tarcini ocak kapandiktan sonra eklemek
Uzere hazir edin.

Servis Onerisi:

icecedi fincanlara paylastirip Gizerine az miktarda targin serpin. Sicak servis edin; tahin bekledikce
dibe cokelebileceginden icmeden 6nce karistirin.

Yapilisi:
1. Kakao ve tahini acin:

o Kakao ile tahini klcuk bir kasede karistirin.
e Ayirdiginiz sutten birer kasik ekleyerek plrizsuz ve akiskan bir karisim elde edin.

2. Sutu isitin:
o Kalan sitd tencerede orta-kisik ateste isitin. Kaynatmayin; buhar yikselip kenarlarda ktguk

kabarciklar belirdiginde atesi azaltin.
e SUtd 1sitirken tabana tutunmamasi icin ara sira karistirin.
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3. Karisimi birlestirin:

e Actiginiz kakaolu tahin karisimini sicak stte ince akitarak ekleyin ve tel cirpiciyla
purtzsluzlesene kadar karistirin.
e icecek tamamen isininca ocaktan alin; uzun siire kaynatmayin.

4. Tatlandirip servis edin:

e Bali ve tarcini ocaktan aldiktan sonra ekleyip karistirin.
« iki fincana paylastirip sicak servis edin.

Pisme ve Kivam Kontrolu:

icecek homojen gérinmeli; kakao veya tahin topadi kalmamalidir. Siit kaynamadan ve tabani
tutmadan i1sinmis, karisim ise fincana dokulebilecek akiskanhkta olmahdir.

Saklama:

icecek taze hazirlanip sicak servis edildiginde en iyi kivamini korur. Artani soguduktan sonra
kapali kapta buzdolabina kaldirin ve ertesi guin tiketin; isitirken kisik ateste strekli karistirin.

>> [pucu: Tahin ve kakaoyu dnce az miktarda siitle acmak, sicak icecekte topak olusmasini
Onler.
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