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. 50.. GIRAZ'IN
PV murracs

Sire: 5 Dakika dk
Tarif:

>> Hazirlhk Suresi: 5 Dakika
>> Pisirme Suresi: Yok
>> Kac Kisilik: 2 Kisilik

Malzemeler:

1 su bardagi yogurt

¢ 1 su bardagi soguk su

1 su bardagi dogranmis kavun
1 cay kasigi tuz (istege bagh)

1 su bardagi buz kipleri

1-2 dal taze nane (stsleme icin)

Yapilisi:
1. Malzemeleri Blender’a Koyma

e Kavunu kucuk kipler halinde dograyin.
e Yogurt, su, kavun ve istege bagli tuzu blender’a ekleyin.

2. Karistirma

e Malzemeleri purizsiuz hale gelene kadar 1-2 dakika blender’'da cekin.
e Daha akiskan bir kivam isterseniz biraz daha su ekleyebilirsiniz.

3. Servis

e Ayrani bardaklara doékin ve buz klpleri ekleyin.
« Uzerini taze nane yapraklari ile sisleyerek servis yapin.

>> [pucu: Daha ferah bir tat icin birkac damla limon suyu ekleyebilirsiniz. Tatl sevenler icin
biraz bal veya akcaagac surubu ile tatlandirabilirsiniz.
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