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PV murracs

Sire: 1 Saat dk
Tarif:

>> Hazirhk Siresi: 15 dakika
>> Pisirme Suresi: 50 dakika
>> Kac Kisilik: 4 kisilik

Malzemeler:

1 su bardagi asurelik bugday

150 gr kusbasi tavuk veya dana eti
1 adet sogan (dogranmis)

1 yemek kasigi tereyagi

6 su bardagi su veya et suyu

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi pul biber

Uzeri icin:

e 1 yemek kasigi tereyagi
e 1 tath kasigi kirmizi toz biber

Yapihsi:
1. Bugday! Haslama:

o Asurelik bugdayi yikayip 1 gece dnceden suda bekletin.
e Tencereye alin, lizerine 4 su bardadi su ekleyerek orta ateste 30 dakika haslayin.

2. Eti Pisirme:

e Ayri bir tencerede tereyagini eritip dogranmis sogani kavurun.
e Eti ekleyip suyunu salip cekene kadar kavurun.
« Uzerine su ekleyip etler yumusayana kadar pisirin.

3. Corbayi Pisirme:

e Haslanan bugday! ve eti ayni tencereye alin.
 Uzerine 2 su bardagi sicak su ekleyerek karistirin.
e Tuz, karabiber ve pul biberi ekleyerek 15 dakika daha kaynatin.
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4. Servis:

e KlicUk bir tavada tereyadini eritip kirmizi toz biber ekleyin.
e Corbanin Uzerine gezdirerek sicak servis yapin.

>> [pucu: Corbayi daha kremsi hale getirmek icin blendere cekebilirsiniz. Lezzetini artirmak icin
kemik suyu kullanabilirsiniz.
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