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Lebeniye Corbasi
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Sire: 45 Dakika dk
Tarif:

>> Hazirhk Siresi: 15 dakika
>> Pisirme Suresi: 30 dakika
>> Kac Kisilik: 4-6 kisilik

Malzemeler:

Kofte icin:

200 gr kiyma

1 cay bardagi ince bulgur
1 yemek kasigi un

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigl karabiber

1 cay kasigi kimyon

Corba icin:

1 su bardagi haslanmis nohut

1 su bardagi piring

5 su bardagi sicak su veya et suyu
1 yemek kasigi tereyagi

Terbiyesi icin:

e 2 su bardagi yogurt
e 1 adet yumurta sarisi
e 1 yemek kasigi un

Uzeri icin:
e 1 yemek kasigi tereyagi

¢ 1 cay kasigi kuru nane
e 1 cay kasigi pul biber

Yapihsi:

1. Kofteleri Hazirlama:
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e Bulguru sicak suyla islatip 10 dakika bekletin.
e Kiyma, un, tuz, karabiber ve kimyonu ekleyerek iyice yogurun.
e Nohut buyUkliginde minik kofteler yapin ve una bulayin.

2. Corbayi Pisirme:

e Tencereye tereyagini alin, pirinci ekleyerek birkac dakika kavurun.

e Sicak suyu ekleyin ve pirin¢ler yumusayana kadar kaynatin.
e Haslanmis nohudu ve minik kofteleri ekleyin, 15 dakika pisirin.

3. Terbiyeyi Hazirlama:

e Yogurt, yumurta sarisi ve unu cirpin.
e Corbadan birkag kasik alip terbiyeye ekleyerek ilistirin.
e Yavasca ¢corbaya ekleyip karistirin, 5 dakika daha kaynatin.

4. Uzeri icin:

¢ Klcuk bir tavada tereyagini eritip nane ve pul biber ekleyin.
e Corbanin Uzerine gezdirerek sicak servis edin.

>> Ipucu: Daha kivamli bir Lebeniye Corbasi icin biraz daha yogurt ekleyebilirsiniz.
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