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Narli Roka Salatasi
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Siure: 10 Dakika dk
Tarif:

>> Hazirhk Siresi: 10 Dakika
>> Kac Kisilik: 2-4 Kisilik

Malzemeler

(1 Ana Malzemeler:

¢ 1 demet roka (iri dogranmis)

1/2 su bardagi nar taneleri

1/4 su bardagi ceviz ici (ufalanmis)

1/2 su bardagi tulum peyniri veya beyaz peynir (klcuk kipler halinde)
1 yemek kasigl susam (istege bagh)

[I] Sosu:

e 3 yemek kasigi zeytinyadi
1 yemek kasigi nar eksisi
1 yemek kasigi limon suyu
1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi karabiber

Yapilisi
10 Yesillikleri Hazirlama:

e Rokalari yikayin, stizlin ve iri parcalar halinde dograyin.
e Servis tabagina alin.

2[] Sosu Hazirlama:

e Kuguk bir kasede zeytinyagi, nar eksisi, limon suyu, tuz ve karabiberi karistirin.

3] Salatay Birlestirme:

e Rokalarin tGzerine nar tanelerini, ceviz igini ve peyniri ekleyin.
e Hazirladiginiz sosu gezdirerek iyice karistirin.

4[] Servis:

 Uzerine susam serperek sunabilirsiniz.
e Yaninda 1zgara yemekler veya hafif atistirmaliklarla servis edebilirsiniz.
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>> Ipucu: Salatanin daha citir ve taze kalmasi icin sosu servis etmeden hemen énce ekleyin.
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