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Sire: 20 Dakika dk
Tarif:

>> Hazirhk Siresi: 10 dakika
>> Pisirme Suresi: 10 dakika
>> Kac Kisilik: 6 kisilik

Malzemeler:

4 poset siyah cay
3 portakal

1 limon

5 su bardagi su

3 yemek kasigi bal
1 cubuk targin

e 1 su bardagi buz

On Hazirhk:

Portakal ve limonu yikayip kurulayin; suyunu sikmadan dnce servis icin birkac ince portakal dilimi
ayirin. Cay posetlerini, tarcini, bali ve suyu 6lcin. Soguk suyu ve buzlari demleme bittikten sonra
kullanmak tzere ayri tutun.

Servis Onerisi:

Portakal dilimleri ve bol buzla servis edin.

Yapihsi:
1. Cayi demleyin:

e Siyah cay! ve tarcini iki bardak kaynamis suda tam bes dakika demleyip posetleri sikmadan
cikarin.

2. Meyveyi sikin:
e Portakal ve limonlarin suyunu cikarip ¢ekirdek ve iri posa kalmamasi icin stzun.

3. Kanistirin:

e llinan caya bali ekleyip tamamen eritin ve meyve sulari ile kalan soguk suyu katin.
e Tadi soguyunca yeniden kontrol edin; meyve eksiligini balin tatlihgiyla dengeleyin.
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4. Sogutun:

e Tarcini cikarip icecegi kapali slirahide buzdolabinda en az bir saat dinlendirin.
e Cay soguduktan sonra portakal dilimleri ve buzla servis edin.

Pisme ve Kivam Kontrolu:

Siyah cayi bes dakikayl asmadan demleyin; posetleri sikmak buruklugu artirabilir. Bal ithnmis
cayda ¢o6zunmeli, portakal ve limon eklenince icecek sogukta dengeli tat vermelidir.

Saklama:

Soguk cayi iki saat icinde buzdolabina kaldirip kapali strahide bir glin saklayin. Portakal dilimlerini
ve buzu servis edecegdiniz bardaklara son anda koyun; bdylece ¢ay sulanmaz ve meyve aromasi
taze kalir.

>> [pucu: Cayi uzun siire demlemek acilik verecegi icin bes dakikay! asmayin.
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