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Sarlot Pasta
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V' murrace

oégo.. GIRAZ'IN
Siire: 4 Saat 35 Dakika dk
Tarif:

>> Hazirlhik Suresi: 25 dakika
>> Pisirme Suresi: 10 dakika + 4 saat dinlendirme
>> Kac Kisilik: 10 dilim

Malzemeler:

2 paket kedi dili biskvi

e 3 su bardagi sut

3/4 su bardagi toz seker

2 yemek kasigi un

2 yemek kasigi misir nisastasi
1 yumurta sarisi

1 paket vanilin

200 ml krema

250 g cilek

2 muz

1/2 su bardagi sut biskaviler igin

Alerjen Uyarisi:
A igerir: Gluten iceren tahillar, yumurta ile sit ve sit Griinleri.
On Hazirhk:

Yirmi iki santimetrelik kelepceli kalibin tabanina yagh kagit yerlestirin. Meyveleri yikayip tamamen
kurutun; kremayi ¢cirpma zamanina kadar cok soguk tutun.

Servis Onerisi:

Kaliptan soguk cikarip taze meyve ve rendelenmis cikolatayla dilimleyerek servis edin.

Yapilisi:
1. Pastaci kremasini hazirlayin:

e SUt, seker, un, nisasta ve yumurta sarisini tencerede purlzslz olana kadar cirpin, orta
ateste surekli karistirarak koyulastirin.
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¢ Krema kaynamaya baslayinca bir dakika daha pisirip ocaktan alin, vanilini ekleyin ve
ylzeyine temas edecek strecle iinmaya birakin.

2. Kremayi1 tamamlayin:

e Soguk sivi kremayi ayri kapta iz birakacak kivama kadar ¢irpin ve tamamen soguyan pastaci
kremasina spatulayla katin.

« iki karisimin sicakliklari yakin olmalidir; sicak muhallebi ¢irpiimis kremayi séndirir ve
dolgunun akiskan kalmasina neden olur.

3. Kahibi1 kurun:

o Kedi dillerini stte cok kisa batirip kalibin kenarina dik, tabanina bosluk kalmayacak bicimde
yerlestirin.

e BiskUvileri sttte bekletmeyin; yalnizca ylzeylerinin nemlenmesi pastanin kesilirken
dagilmamasi icin yeterlidir.

4. Katmanlayip dinlendirin:

e Kremanin yarisini tabana yayin, dilimlenmis cilek ve muzu yerlestirip kalan krema ve
bisktviyle katmanlari tamamlayin.

« Uzerini kapatip buzdolabinda en az dért saat, mimkinse bir gece dinlendirin; servis
Oncesinde kalip cemberini dikkatle cikarin.

Pisme ve Kivam Kontrolu:

Krema sogudugunda dilimi tasiyacak kadar sabit, bisklviler ise kesilebilecek kadar yumusak
olmahdir. Kalip acildiginda yan duvarlar kaymiyorsa ve kesit temiz gérinlyorsa pasta yeterince
dinlenmistir.

>> Ipucu: Meyvelerin kuru olmasi énemlidir; ylizeyde kalan su kremayi gevsetir ve dzellikle
muzun ¢evresinde sulanma olusturur.
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