FIRAZ'IN
MUTFACH

Sopa de Lima (Meksika Usulu Misket
Limonlu Tavuk Corbasi)

1/3



V' murrace

oégo.. GIRAZ'IN

Sire: 55 Dakika dk
Tarif:

>> Hazirhk Siresi: 20 dakika
>> Pisirme Suresi: 35 dakika
>> Kac Kisilik: 4 kisilik

Tavuk suyunu domates, biber, kimyon ve misket limonuyla aromalandirip citir tortilla seritleriyle
servis edin. Limon suyunu uzun sure kaynatmamak kokusunu canl tutar.

Malzemeler:

e 300 g tavuk gogsu

e 6 su bardagi tavuk suyu
e 1 klculk kuru sogan

e 2 domates

e 1 yesil biber

e 2 dis sarimsak

e 2 misket limonu

e 1 cay kasigi kimyon

e 1 cay kasigi kuru kekik
e 2 misir tortillasi

e 2 yemek kasigi sivi yag
Tuz ve karabiber

On Hazirhk:

Tortillalar ince seritler halinde kesin ve corba hazir olmadan hemen 6nce kizartin. Limonlari
kabuklarini zedelemeden sikin.

Servis Onerisi:

Kizarmis tortilla seritlerini kaselerin Gzerine koyup c¢orbayi dokun; kitirhklarini korumalari icin
bekletmeden servis edin.

Yapihsi:
1. Tavuk suyunu kaynatin:

e Tavuk gégsunu tavuk suyunda 15-18 dakika hafif kaynama noktasinda pisirin. Cikarip iki
catalla didikleyin ve Uzerini kapatarak bekletin.

2/3



-

V' murrace

'é.‘ GIRAZ'IN

e Sogan, sarimsak, domates ve yesil biberi kiicik dograyip ayr tavada yagda 6-7 dakika
yumusatin. Kimyon ve kekigi son dakikada ekleyin.

2. Corba tabanini birlestirin:
e Sebzeleri tavuk suyuna aktarin. Tencereyi 10 dakika kisik ateste tutup tatlarin birlesmesini
saglayin.
e Didiklenmis tavugu ekleyin ve corbay! yeniden isitin. Misket limonunun suyunu ocak
kapandiktan sonra azar azar karistirin.

3. Tortillayi citirlastirin:

o Tortilla seritlerini az yagda altin rengi olana kadar kizartin veya firnda 200°C'de 8-10 dakika
kurutun.

e Kaselere dnce tortilla seritlerini koyun, Uzerine sicak corbayi ekleyin. Tavuk tamamen pismis
olmalidir; termometre varsa 74°C'yi dogrulayin.

Pisme ve Kivam Kontrolu:

Tavuk lif lif ayrilmali, corbanin limon aromasi keskin ama aci olmamali ve tortilla servis sirasinda
citir kalmahdir.

Saklama:

Tortillalar ayri saklayin. Corbayi kapali kapta buzdolabinda iki giine kadar tutun ve yeniden
Isitirken limonu servis sirasinda tazeleyin.

>> Ipucu: Tortillayl tencereye énceden atmayin; birka¢ dakika icinde corbayi emip yumusar.
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