Sufle (Akiskan Cikolatah Kek)
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Sure: 30 Dakika dk

Tarif:

>> Hazirhk Siresi: 15 Dakika
>> Pisirme Suresi: 10-12 Dakika
>> Kac Kisilik: 4 Kisilik

Malzemeler:

1] Kek Hamuru igin:

e 100 gr bitter cikolata
50 gr tereyadi

2 adet yumurta

1 cay bardagi toz seker
1 yemek kasigi un

1 tath kasigi kakao

1 cay kasigi vanilin

M Uzeri icin:

e Pudra sekeri
e Dondurma (istege bagh)

Yapihisi:
1. Cikolata Karisiminin Hazirlanmasi:
e Tereyagini ve cikolatayl benmari usullG (su buhari lGzerinde) eriterek karistir.

2. Yumurtah Karisimin Hazirlanmasi:

e Yumurtalari ve sekeri mikserle kopuk kopuk olana kadar girp.
e Eritilmis cikolatali karisimi ekleyip spatula ile yavasca karistir.

3. Unlu Karisimin Eklenmesi:

e Un, kakao ve vanilini eleyerek ekleyip purizsiz kivam alana kadar karistir.

4. Pisirme:
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e Karisimi tereyadi ile yaglanmis sufle kaplarina paylastir.
e Onceden isitilmis 200°C firinda 10-12 dakika pisir.
« Uzeri hafif sertlesip ici akiskan kalacak sekilde firindan cikar.

5. Servis:

« Uzerine pudra sekeri serperek veya yaninda dondurma ile sicak servis et.

>> ipucu: Suflenin icinin akiskan kalmasi icin fazla pisirmemeye dikkat et!
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