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Sumakli Sogan Salatasi
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Siure: 10 Dakika dk
Tarif:

>> Hazirhk Siresi: 10 Dakika
>> Kac Kisilik: 2-4 Kisilik

Malzemeler

(1 Ana Malzemeler:

e 2 adet kuru sogan (piyazlik dogranmis)

1 cay kasigi tuz

e 1 cay kasigl sumak

1 cay kasigi pul biber

1/2 cay bardagi maydanoz (ince kiyilmis)

[I] Sosu:

e 2 yemek kasigi zeytinyadi
e 1 yemek kasigi nar eksisi
e 1 cay kasigi limon suyu

Yapihisi
10 Soganlari Hazirlama:

e Kuru soganlari ince piyazlik dograyin.
 Uzerine tuz ve sumak ekleyerek elinizle hafifce ovalayin.
e Soganlarin acisinin ¢cikmasi ve yumusamasi igin birkac dakika bekletin.

2[] Sosu Hazirlama:
e KlUgUk bir kasede zeytinyagi, nar eksisi ve limon suyunu karistirin.
30 Salatay: Birlestirme:

e Soganlarin Gzerine pul biber ve ince kiyilmis maydanozu ekleyin.
e Hazirladiginiz sosu Gzerine gezdirerek iyice karistirin.

4[] Servis:

e Salatay servis tabagina alin.
 Uzerine sumak ve biraz daha zeytinyadi gezdirerek sunabilirsiniz.
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>> Ipucu: Daha yumusak bir sogan salatasi icin dogradiktan sonra soganlari kisa sireligine
sirkeli suda beklettikten sonra stzlp kullanabilirsiniz.
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