Tavukgogsu (Osmanh Mutfagi)
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Sure: 35 Dakika dk

Tarif:

>> Hazirhk Siresi: 15 Dakika
>> Pisirme Suresi: 20 Dakika
>> Kac Kisilik: 6-8 Kisilik

Malzemeler:

1] Ana Malzemeler:

1 adet haslanmis tavuk g6gsu
4 su bardag sut

1 su bardagi toz seker

1 cay bardagi un

1 cay bardagi nisasta

1 yemek kasigi tereyagi

1 tath kasigi vanilin

Yapihisi:
1. Tavuk Gogsunun Hazirlanmasi:

e Tavuk gégsuni haslayip iyice liflerine ayir.
« Uzerine soguk su dékiip nisastasini almak icin birkac kez yika.
e Elinle didikleyerek iplik gibi incecik hale getir.

2. Muhallebinin Hazirlanmasi:

e Tencereye sut, un, nisasta ve sekeri ekleyip karistirarak orta ateste pisir.
e Karisim koyulasinca tereyadi ve vanilini ekleyerek karistir.
¢ Didiklenmis tavuk gégsunu ekleyip mikserle 5-6 dakika cirparak iyice 6zdeslesmesini sagla.

3. Servis:

e Muhallebiyi islatilmis bir borcama doék ve dizlestir.
e Buzdolabinda 3-4 saat dinlendirdikten sonra dilimleyerek tarcin veya Antep fistigi ile servis
et.

>> Ipucu: Gercek tavukgégsii tathisini klasik hale getirmek icin en az 5 dakika mikserle
cirpmak gerekir. Bu sayede piuriizsuz ve kivamh olur!
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