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V' murrace

oégo.. GIRAZ'IN
Siure: 10 Dakika dk
Tarif:

>> Hazirhk Siresi: 10 Dakika
>> Pisirme Suresi: Yok
>> Kac Kisilik: 2 Kisilik

Malzemeler:

1 su bardagi ¢ig badem

e 3 su bardagi su

1 yemek kasig! bal veya hurma 6zu (tatlandirmak igin)
1 cay kasigi vanilya 6zatl

1 tutam tarcin (istege bagl)

Yapihsi:
1. Bademleri Hazirlama

e Cig bademleri bir gece 6nceden suya koyarak bekletin.
e Ertesi gin bademleri stzlin ve kabuklarini soyun.

2. Badem Sutiunu Cikarma

e Bademleri 3 su bardagi temiz su ile blender’a koyun.

e Yuksek devirde 2-3 dakika kadar karistirarak st kivamina gelmesini saglayin.

3. Stiizme ve Tatlandirma

e Karisimi ince bir tilbent veya slizgecten gecirerek posasini ayirin.
e Vanilya 6zutlinu ve ball ekleyerek karistirin.

4. Servis

e Soguk olarak servis edin.
« Uzerine bir tutam tarcin serperek lezzetlendirebilirsiniz.

>> [pucu: Daha yogun bir kivam icin siitii sizmeden kullanabilirsiniz. Fazla siitii

buzdolabinda 3 giine kadar saklayabilirsiniz.
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