Zeytinyagh Taze Fasulye
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V' murrace

oégo.. GIRAZ'IN
Siure: 70 Dakika dk
Tarif:

>> Hazirhk Siresi: 15 dakika
>> Pisirme Suresi: 55 dakika
>> Kac Kisilik: 4-6 kisilik

Malzemeler:

500 g taze fasulye (ayiklanmis)
1 adet sogan (yemeklik)

2 adet domates (rendelenmis)
2 yemek kasigi zeytinyagi

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi seker (opsiyonel)
1,5 su bardagi sicak su

Servis Onerisi:

Soguk servis, yanina yogurt ve limon ile klasik sunum yapilabilir.

Yapihsi:
1. Sogan ve domates:

e Zeytinyaginda sogani 4-5 dakika cevirin. Domatesi ekleyip 5 dakika pisirin.
2. Fasulyeleri pisirme:

e Fasulyeleri ekleyin, 2-3 dakika karistirin.
e Tuz, (varsa) seker ve sicak suyu ekleyin.
e Kisik ateste 45-50 dakika yumusayana kadar pisirin.

>> Ipucu: Daha parlak renk icin fasulyeleri cok yiiksek ateste kaynatmadan kisik ateste yavas
pisirin.
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