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Siure: 50 Dakika dk
Tarif:

>> Hazirhk Suresi: 30 Dakika (mayalanma haric)
>> Pisirme Suresi: 20 Dakika
>> Kac Kisilik: 8-10 Kisilik

Malzemeler:

Hamur icin:

1 su bardagi ihk sut

e 1 su bardagi ilik su

1 su bardagi sivi yag

1 yemek kasigi toz seker

1 tath kasigi tuz

1 paket instant maya (10 gr)

e 5-6 su bardagi un (kontrolll ekleyin)

icine Siirmek icin:
e 100 gr tereyagdi (oda sicakhginda)
Uzeri icin:

e 1 yumurta sarisi
e Susam veya ¢orek otu

Yapihsi:

10 Hamurun Yogrulmasi

Genis bir yogurma kabina sit, su, sivi yag, seker ve mayayi alin. Kanistirdiktan sonra tuzu ve
yavas yavas unu ekleyerek yumusak, ele yapismayan bir hamur yogurun. Uzerini értip 1 saat
kadar mayalanmaya birakin.

21 Sekillendirme

Mayalanan hamurdan mandalina blyUukliginde parcalar koparin. Her parcayi elinizle acip icine bir
tath kasigi kadar tereyagi strin. Rulo seklinde sarin ve kendi etrafinda déndirerek simit sekli
verin.

3[] Tepsiye Dizme ve Dinlendirme
Sekil verdiginiz agcmalari yagli kagit serili tepsiye dizin. Uzerini értip 15-20 dakika daha
dinlendirin.
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4[] Pisirme
Uzerine yumurta sarisi siirlin, susam veya ¢cérek otu serpin. Onceden isitilimis 180°C firinda 20
dakika, Uzeri kizarana kadar pisirin.

Lezzet ipucu: >>

[0 Hamura yogurma asamasinda bir tath kasigi mahlep eklerseniz agmalara firindan ciktiginda
nefis bir aroma kazandirabilirsiniz. Ayrica pistikten sonra Gzerini 6rtmek, yumusacik kalmalarini
saglar.
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