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Airfryer Patates Kroket
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Siire: 1 Saat 5 Dakika dk
Tarif:

>> Hazirlhik Suresi: 50 dakika (haslama ve dinlendirme dahil)
>> Pisirme Suresi: 15 dakika
>> Kac Kisilik: 4 kisilik

Patatesi hasladiktan sonra buharini ucurup sogutuyoruz; dinlenen harc daha kolay sekil alir ve
kaplamasi ¢catlamaz.

Malzemeler:

e 500 g patates

¢ 1 yumurta sarisi

e Yarim su bardagi rendelenmis kasar

e 2 yemek kasigi un

e Yarim cay kasigi sarimsak tozu

e Tuz ve karabiber

e Kaplama icin 1 yumurta ve 1 su bardagi galeta unu
e Uzeriicin 1 yemek kasigi yag

Alerjen Uyarisi:

A icerir: icerir: yumurta, siit GirGinleri ve bugday/gluten.

On Hazirhk:

Sicak patatesle sekil vermeyin; dinlendirmek kroketleri toparlar.
Yapihsi:

1. Patates harci:

e Soyulmus patatesleri tuzlu suda 15-18 dakika, ¢atalla ezilecek kadar yumusayana dek
haslayin. SUzUp tencerede buharini ugurun.
e Ezilmis patatesi ilitin; yumurta sarisi, kasar, un, sarimsak tozu ve baharatlari karistirin.

2. Kroketleri hazirlayin:

e Harci buzdolabinda 20 dakika dinlendirin. Silindir kroketler yapin.
« Once cirpilmis yumurtaya, sonra galeta ununa bulayip kaplamayi bastirin.
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3. Airfryer'da pisirin:

e Cihazi 200°C'de 3 dakika isitin. Kroketleri aralikli dizip ince yag sartn.
o 8 dakika pisirip nazikce cevirin; altin rengi olana kadar 5-7 dakika daha pisirin.

Pisme ve Kivam Kontrolu:
Disi gitir, ici sicak ve yumusak olmalidir; sertce cevirirseniz dagilabilir.
Saklama:

Kapall kapta buzdolabinda 2 gline kadar saklayin; airfryer'da isitin.
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