Balik Corbasi
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PV murracs

Sire: 45 Dakika dk
Tarif:

>> Hazirhk Siresi: 15 dakika
>> Pisirme Suresi: 30 dakika
>> Kac Kisilik: 4 kisilik

Malzemeler:

e 1 adet orta boy beyaz etli balik (levrek, cipura veya mezgit)
e 6 su bardagi su

¢ 1 adet havuc (rendelenmis)

e 1 adet patates (rendelenmis)

e 1 adet sogan (butin halde)

e 2 yemek kasigi un

e 1 yemek kasigi tereyagi

e 1 cay kasigi tuz

e 1 cay kasigi karabiber

¢ 1 cay kasigi limon suyu

Terbiyesi icin:
e 1 adet yumurta sarisi
e 1 yemek kasigi un
e 1 su bardagi sut
Yapihsi:

1. Baligi Haslama:

e Baligi iyice temizleyip tencereye alin.
 Uzerine 6 su bardagi su ekleyin ve sogani ekleyerek 15 dakika haslayin.
e Baligi sudan cikarip kilgiklarini ayiklayin ve didikleyin.

2. Sebzeleri Ekleyip Kaynatma:

e Balik suyunu slzerek tekrar tencereye alin.
e Rendelenmis havucg ve patatesi ekleyip 10 dakika kaynatin.

3. Terbiyeyi Hazirlama:

e Ayri bir kasede yumurta sarisi, un ve sttu cirpin.
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e Corbanin suyundan bir kepce alip terbiyeye ekleyerek karistirin.
e Hazirladiginiz terbiyeyi corbaya yavas yavas ekleyin ve karistirin.
e Didiklenmis baliklari ekleyip tuz ve karabiber ilave edin.

4. Servis:

e Corbayi sicak olarak limon suyu ile servis edin.

>> Ipucu: Daha yogun bir lezzet icin haslama suyuna defne yapradi ve birkac tane tane
karabiber ekleyebilirsiniz.
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