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Siure: 30 Dakika dk
Tarif:

>> Hazirhk Siresi: 10 dakika
>> Pisirme Suresi: 20 dakika
>> Kac Kisilik: 4 kisilik

Malzemeler:

e 250 gr brokoli (kticlk parcalara ayriimis)
e 1 adet orta boy patates (kiip dogranmis)
e 1 adet kuru sogan (dogranmis)

e 1 yemek kasigi tereyagi

e 1 yemek kasigi un

¢ 4 su bardagi sicak su veya sebze suyu

e 1 cay bardagi sit veya krema

e 1 cay kasigi tuz

e 1 cay kasigi karabiber

Yapihsi:
1. Sebzeleri Soteleme:

e Tereyagini tencerede eritin, dogranmis sogani ekleyerek kavurun.
e Patatesleri ekleyin ve birkac dakika soteleyin.
e Unu ekleyerek 1 dakika kavurun.

2. Corbayi Pisirme:

e Brokolileri ve sicak suyu ekleyin.
e Tuz ve karabiberi ekleyerek sebzeler yumusayana kadar 15 dakika kaynatin.

3. Blenderdan Gegirme ve Kivam Ayarlama:

e Corbay! blenderdan gecirerek purizsiz hale getirin.
e SUt veya krema ekleyerek 5 dakika daha kaynatin.

4. Servis:

« Uzerine birkac brokoli parcasi ve pul biber serperek sicak servis edin.

>> [pucu: Daha yogun bir lezzet icin sebze suyu yerine tavuk suyu kullanabilirsiniz.
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