FIRAZ'IN
MUTFACH

Firinda Baharathh Nohut
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V' murrace

oégo.. GIRAZ'IN
Siire: 35 Dakika dk
Tarif:

>> Hazirhk Suresi: 10 dakika
>> Pisirme Suresi: 25 dakika
>> Kac Kisilik: 4 porsiyon

Malzemeler:

2 su bardagi haslanmis nohut
2 yemek kasigi zeytinyagi

1 cay kasigi kimyon

1 cay kasigi kirmizi toz biber
1/2 cay kasigi sarimsak tozu
e Tuz

Karabiber

Servis Onerisi:

Salata Ustinde veya atistirmalik olarak tiketin.

Yapihsi:
1. Nohudu kurulayin:
e Kabuklarint mimkun oldugunca ayirin
2. Baharatlayin:
e Yag ve baharatlarla harmanlayin
3. Tepsiye yayin:
e Tek kat yerlestirin
4. Pisirin:
e 200°C firinda arada sallayarak kizartin

>> [pucu: Tamamen soduyunca gevreklesir.
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