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Firinda Yogurt Soslu Kabak
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. &0.. GIRAZ'IN
PV murracs

Sire: 45 Dakika dk
Tarif:

>> Hazirhk Siresi: 15 Dakika
>> Pisirme Suresi: 30 Dakika
>> Kac Kisilik: 4 Kisilik

Malzemeler:

3 adet orta boy kabak (halka dogranmis)
1 yemek kasigi zeytinyadi

1 cay kasigi tuz, karabiber

1 su bardagi yogurt

1 dis sarimsak (ezilmis)

1 yemek kasigi un

1 adet yumurta

1 cay bardagi rendelenmis kasar peyniri

Yapihsi:

1. Kabaklari Firinlama:

e Kabaklari zeytinyadi ve baharatla kanistirip firin tepsisine dizin.

e 180°C firnda 15 dakika pisirin.
2. Yogurtlu Sosu Hazirlama:

e Yogurt, yumurta, un ve sarimsagd! bir kasede cirpin.
3. Sosu Ekleyip Firinlama:

o Kabaklarin Gzerine yogurtlu sosu dokun.
« Uzerine kasar peyniri serpip tekrar 15 dakika pisirin.

>> ipucu: Sunumda izerine ince dogranmis dereotu serpebilirsiniz.
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