FIRAZ'IN
MUTFAGH

Firinlanmis Sarimsakh Nohut Corbasi
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. 50.. GIRAZ'IN
PV murracs

Siire: 1 Saat 5 Dakika dk
Tarif:

>> Hazirhk Siresi: 10 dakika
>> Pisirme Suresi: 55 dakika
>> Kac Kisilik: 4 kisilik

Sarimsagdi batln bas halinde firrnda yumusatip corbaya eklemek keskinligini azaltir ve nohuda
tatlimsi bir aroma verir.

Malzemeler:

e 2 su bardagi haslanmis nohut

1 bas sarimsak

1 kGicUk kuru sogan, dogranmis

1 kGicUk patates, kiip dogranmis
5 su bardagi sebze suyu veya su
2 yemek kasigi zeytinyagi

Yarim cay kasigi kimyon

e Tuz ve karabiber

e Servis icin limon

On Hazirhk:

Uzerine limon suyu ve birkac bitiin nohut ekleyerek servis edin.
Yapilisi:

1. Sarimsag firinlayin:

e Firini 200°C'ye isitin. Sarimsagin Ustidna kesin, Uzerine az yag gezdirip folyoya sarin.
e Disler yumusayana kadar 30-35 dakika firinlayin; ihyinca kabuklarindan c¢ikarin.

2. Sebzeleri pisirin:

e Tencerede sogani yagla 3-4 dakika kavurun. Patates, nohut ve sebze suyunu ekleyin.
e Kaynadiktan sonra kisik ateste patatesler yumusayana kadar 12-15 dakika pisirin.

3. Puruzsuzlestirin:

e Firinlanmis sarimsak ve kimyonu ekleyip el blenderiyla ¢cekin. Blender kullanirken tencereyi
ocaktan alin.
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e Tuz ve karabiberi ayarlayip 2 dakika isitin; limonla servis edin.
Pisme ve Kivam Kontrolu:
Corba kasigin arkasini ince tabaka halinde kaplamali; koyuysa sicak su ekleyin.

Saklama:

Kapali kapta buzdolabinda 3 gline kadar saklayin; kisik ateste karistirarak isitin.
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