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Kakaolu Muzlu Sut
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Sure: 7 Dakika dk
Tarif:

>> Hazirhk Siresi: 7 dakika
>> Kac Kisilik: 2 kisilik

Malzemeler:

e 2 su bardagi soguk st
1 bayuk olgun muz

1 yemek kasigi kakao
1 cay kasigi bal

1 tutam tarcin

1 cay kasigi vanilya

3 buz klpu

Alerjen Uyarisi:
A igerir: SUt ve siit Grnleri.
On Hazirhk:

Muzu kullanmadan hemen 6énce soyup dilimleyin. SttlU servis zamanina kadar buzdolabinda tutun.
Kakaoyu topaklanmamasi icin eleyin. Muz ne kadar olgunsa ilave tatlandirici ihtiyaci o kadar
azalir, bu nedenle bali basta eklemeyin. Blender haznesini ve kapagini kontrol edin.

Servis Onerisi:

Kakaolu muzlu sttud soguk bardaklarda, yaninda ktcuk bir peynirli sandvicle servis edin.

Yapilisi:
1. Kakaoyu acin:

e Kakaoyu yarim su bardagi sitle kicuk bir kasede purizsizlesene kadar cirpin.
e Kuru kakao kimeleri kalirsa karisimi ince stizgecten gecirerek blendera aktarin.

2. Muzu cekin:

e Muz dilimleri, kalan sut, tarcin ve vanilyayi blender haznesine ekleyin.
e DUsUk devirden baslayip muz parcalari tamamen kaybolana kadar karistirin.
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3. Tathhg! ayarlayin:

e Karisimin tadina bakip yalnizca gerekliyse bali ekleyin.
e Cok yogun kivami birkac kasik sutle acin ve kakaonun dibe ¢cokmedigini kontrol edin.

4. Servisi tamamlayin:

e Buzu ekleyip birkac saniye daha calistirin ve icecegi hemen bardaklara paylastirin.
o Koplgu iki bardaga esit dagitin, bekleyen icecegi servis 6ncesinde yeniden karistirin.

Pisme ve Kivam Kontrolu:

Bu tarif pisirilmez. icecek plriizsiiz ve akiskan olmali, dipte kakao topadi veya muz parcasi
kalmamalidir. Kakao hafif acilik verebilir ancak bal muzun dogal aromasini bastirmamalidir. Stt
taze kokmali ve kesilmis gorinmemelidir. Fazla buz lezzeti seyreltir, uzun karistirma ise icecegi
ISItir.

Saklama:

icecedi hemen tiiketin. Kapall sisede buzdolabinda ayni giin saklanabilir, ancak muz nedeniyle
renk ve kivam degisebilir. Ev disinda tasinacaksa buz akUsu kullanin ve oda sicakliginda uzun sire
bekletmeyin.

>> [pucu: Olgun muz hem daha gliclii aroma verir hem de ilave seker kullanmadan kakaonun
acihgini dengeler.
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