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Kasarh Patatesli Tava Tostu
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Siure: 30 Dakika dk
Tarif:

>> Hazirhk Siresi: 15 dakika
>> Pisirme Suresi: 15 dakika
>> Kac Kisilik: 2 kisilik

Malzemeler:

2 orta boy patates
1 yumurta

1 su bardagi rendelenmis kasar peyniri
2 yemek kasigr misir unu

2 taze sogan

1 yemek kasigi zeytinyadi

1/2 cay kasigi karabiber

e Tuz

Alerjen Uyarisi:
A icerir: Yumurta ve sit Grinleri.

On Hazirhk:

Kahvaltilik malzemeleri élcUp tezgaha alin. Yumurta ve stt tGrUnlerini kullanmadan kisa slre 6nce
buzdolabindan cikarin; tava veya firin gerektiren tariflerde pisirme yuzeyini 6nceden hazirlayin.

Servis Onerisi:

Yogurtlu ot sosu ve s6gus sebzelerle sicak servis edin.

Yapihsi:
1. Patatesi hazirlayin:
e Patatesleri rendeleyip fazla suyunu iyice sikin.

2. Harc yapin:

e Patatesi yumurta misir unu taze sogan ve baharatlarla karistirin.
o Karistirma islemini malzemeleri ezmeden, alttan Uste dogru yapin. Tuz ve baharati son kez
kontrol ettikten sonra bir sonraki asamaya gecin.
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3. Tabani pisirin:

e Harcin yarisini yagh tavaya yayip orta ateste kizartin.
e Tavayl 6nceden isitin ve malzemeyi Ust Uste yigmayin. Ara vermeden karistirmak yerine
renk almasi icin kisa araliklarla ¢evirin.

4. Tostu tamamlayin:

e Kasari ve kalan harci ekleyip iki ylzi kizarana kadar kontrollG pisirin.
e Yemegi servis etmeden 6nce birka¢ dakika dinlendirin ve son dokunuslari bu asamada
ekleyin.

Pisme ve Kivam Kontrolu:

Yumurtal tariflerde akin tamamen pistigini, hamurlu karisimlarda ise i¢ kismin ¢ig kalmadigini
kontrol edin. Tava Isisini orta seviyede tutarak dis ylzeyin erken yanmasini 6nleyin.

>> Ipucu: Patatesin suyunu iyi sikkmak tostun dagilmadan kizarmasini saglar.
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