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Sire: 20 Dakika dk
Tarif:

>> Hazirhk Siresi: 10 dakika
>> Pisirme Suresi: 10 dakika
>> Kac Kisilik: 6 kisilik

Malzemeler:

4 poset siyah cay
3 portakal

1 limon

5 su bardagi su

3 yemek kasigi bal
1 cubuk targin

e 1 su bardagi buz

On Hazirhk:

Meyveleri ve taze otlar iyice yikayip kurutun. Soguk iceceklerde kullanilacak malzemeleri
onceden sogutun; sicak demlemelerde suyu kaynattiktan sonra uygun sicakliga gelmesi icin kisa
sure bekletin.

Servis Onerisi:

Portakal dilimleri ve bol buzla servis edin.

Yapihsi:
1. Cayi demleyin:
e Siyah cay! ve tarcini iki bardak kaynamis suda tam bes dakika demleyip posetleri sikmadan
cikarin.
2. IV.Ieyveyi sikin:
e Portakal ve limonlarin suyunu cikarip ¢ekirdek ve iri posa kalmamasi icin stzun.

3. Kanistirin:

e llinan caya bali ekleyip tamamen eritin ve meyve sulari ile kalan soguk suyu katin.
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o Karistirma islemini malzemeleri ezmeden, alttan Uste dogru yapin. Tuz ve baharati son kez
kontrol ettikten sonra bir sonraki asamaya gecin.

4. Sogutun:

e Tarcini ¢cikarip icecegi kapali stirahide buzdolabinda en az bir saat dinlendirin.
e Kabin Gzerini kapatin ve bekletme islemini buzdolabinda yapin; pisirmeden kisa slre énce
cikararak asiri soguklugunun gecmesini bekleyin.

Pisme ve Kivam Kontrolu:

icecegin tathlik ve asit dengesini sogukken yeniden kontrol edin. Buz eklenecekse tadin hafif
seyrelenecegini hesaba katin; sttll icecekleri servis zamanina kadar sogukta tutun.

>> Ipucu: Cayi uzun siire demlemek acilik verecegi icin bes dakikay! asmayin.
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