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V' murrace

oégo.. GIRAZ'IN
Siire: 60 Dakika dk
Tarif:

>> Hazirhk Siresi: 20 dakika
>> Pisirme Suresi: 40 dakika
>> Kac Kisilik: 4-6 kisilik

Malzemeler:

2 adet patates (kip dogranmis)
1 adet kabak (kUp)

1 adet patlican (ktp)

1 adet kapya biber

1 adet sogan

2 adet domates (rendelenmis)
2 yemek kasigi zeytinyagi

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi kekik

1 su bardagi sicak su

Servis Onerisi:

Pirinc pilavi veya yogurt ile servis edebilirsiniz.

Yapihsi:
1. Baz sos:

e Zeytinyaginda sodani yumusatin, domatesi ekleyip 5 dakika pisirin.
2. Sebzeleri ekleme:

e TUm sebzeleri tencereye alin, tuz ve baharatlar ekleyin.
e Sicak suyu ekleyip karistirin.

3. Pisirme:

e Kisik ateste sebzeler yumusayana kadar 35-40 dakika pisirin.

>> Ipucu: Patlicanin fazla yag cekmemesi icin 6nceden tuzlayip 10 dakika bekletip
kurulayabilirsiniz.
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