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Siure: 10 Dakika dk
Tarif:

>> Hazirhk Siresi: 10 Dakika
>> Kac Kisilik: 2-4 Kisilik

Malzemeler:

11 Ana Malzemeler:

e 2 adet kuru sogan (piyazlik dogranmis)

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigli sumak

1 cay kasigi pul biber

1/2 cay bardagi maydanoz (ince kiyilmis)

[T] Sosu:

e 2 yemek kasigi zeytinyadi
e 1 yemek kasigi nar eksisi (istege bagh)
¢ 1 cay kasigi limon suyu

On Hazirhk:

Sumakli sogan salatasinda sogani tuzla hafifce ovup stizdlikten sonra sumakla karistirin. Boylece
sumagin rengi ve eksiligi dogrudan sogana gecer; maydanozu en son eklemek yapraklarin diri

kalmasini saglar.

Servis Onerisi:

Izgara etlerin, koéftenin veya dirimidn yaninda servis edin. Salatayl tabaga almadan 6nce bir kez

daha alttan Uste karistirin.

Yapilisi:

1. Sogani hazirlayin:

e Soganlari ince piyazlik dograyip tuzla hafifce ovun. Birkac dakika sonra ¢ikan suyu stzin.

2. Sumakla karistirin:
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e Slzulen sogana sumak ve pul biberi ekleyin. Dilimleri parcalamadan karistirarak baharati
her yerine dagitin.

3. Sosu ekleyin:

e Zeytinyadi ve limon suyunu karistirip soganin tzerine gezdirin. Nar eksisi kullanmayi
sectiyseniz bu asamada sosa ekleyin.

4. Maydanozla tamamlayin:

« ince kiyilmis maydanozu ekleyip karistirin. Servis tabagina alin; yeniden yag veya sumak
eklemek zorunlu degildir.

Pisme ve Kivam Kontrolu:

ince sogan dilimleri hafifce yumusamali, sumak dilimlere esit dagiimali. Fazla ovulmus ve ezilmis
sogan yerine diri bir doku hedefleyin.

>> [pucu: Sumak tadini 6ne cikarmak icin nar eksisini kullanmayabilirsiniz. Nar eksili secenegi
tercih ederseniz sosun eksiligini limon suyunu eklerken kontrol edin.
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