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Mutfağı

Süre: 15 Dakika dk

Tarif:

>> Hazırlık Süresi: 15 dakika
>> Pişirme Süresi: Yok
>> Kaç Kişilik: 2 kişilik

Malzemeler:

1 kutu ton balığı
1 olgun avokado
1 salatalık
8 çeri domates
1/2 kırmızı soğan
1 limon
2 yemek kaşığı zeytinyağı
Tuz ve karabiber

Alerjen Uyarısı:

⚠️ İçerir: Balık.

Servis Önerisi:

Hazırladıktan sonra bekletmeden servis edin.

Yapılışı:

1. Sebzeleri kesin:

Lokmalık parçalar hazırlayın

2. Balığı süzün:

Ton balığının fazla yağını alın

3. Sosu hazırlayın:

Limon ve zeytinyağını çırpın

4. Birleştirin:
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Mutfağı

Malzemeleri avokadoyu ezmeden karıştırın

>> İpucu: Avokadoyu en son ekleyin.
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