Tortilla Espafiola - Ispanyol Mutfagi
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Sire: 45 Dakika dk
Tarif:

>> Hazirhk Siresi: 20 dakika
>> Pisirme Suresi: 25 dakika
>> Kac Kisilik: 6 kisilik

Malzemeler:

5 orta boy patates

1 blUyuk kuru sogan

6 yumurta

1 su bardagi zeytinyagi
o Tuz

Karabiber

Alerjen Uyarisi:

A igerir: Yumurta.

On Hazirhk:

Malzemeleri pisirmeye baslamadan 6nce 6lclip dograyin. Bu tariflerde ylksek ates, kisa pisirme

veya sosun dogru sirayla kurulmasi énemlidir; belirtilen asama sirasini koruyun.
Servis Onerisi:

Dilimleyerek sicak, 1lik veya oda sicakliginda servis edin.

Yapilisi:
1. Patatesleri kesin:

o Patatesi ve sogani ince, esit dilimler halinde hazirlayin.
e Tarifin karakteristik dokusunu korumak icin bu asamay! uzatmadan, malzemelerin
goérinimana izleyerek ilerleyin.

2. Yavasca pisirin:

e Patates ve sogani zeytinyaginda kizartmadan yumusayana kadar orta-kisik ateste pisirin.
e Tavayl 6nceden Isitin ve malzemeyi ust Uste yigmayin. Ara vermeden karistirmak yerine

renk almasi icin kisa araliklarla ¢evirin.
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3. Yumurtayla birlestirin:

e Slzllen karisimi cirpilmis yumurtaya ekleyip 5 dakika dinlendirin.
e Kabin Gzerini kapatin ve bekletme islemini buzdolabinda yapin; pisirmeden kisa slre dnce
cikararak asir soguklugunun gegcmesini bekleyin.

4. Tortillayi pisirin:

e Tavada alti toparlaninca tabak yardimiyla gevirip diger yazunu pisirin.
e Tarifin 6zglin dokusunu korumak icin ates seviyesini disirmeden hizli calisin ve malzeme
hazir olur olmaz ocaktan alin.

Pisme ve Kivam Kontrolu:

Tarifte verilen slre yol goéstericidir; kullanilan ocak, tava ve firina gore birkac dakika degisebilir.
Renk, kivam ve i¢ dokuyu birlikte kontrol ederek pisirmeyi tamamlayin.

>> [pucu: Ortasini hafif sulu birakmak tortilla dinlenirken kurumamasini saglar.
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