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PV murracs
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Siure: 35 Dakika dk
Tarif:

>> Hazirhk Siresi: 10 Dakika
>> Pisirme Suresi: 25 Dakika
>> Kac Kisilik: 4 Kisilik

Malzemeler:

e 500 gr havucg (dogranmis)

1 adet sogan (dogranmis)

1 yemek kasigi zeytinyagd

1 yemek kasigi tereyagi

1 tath kasigi taze zencefil (rendelenmis)
1 dis sarimsak (ezilmis)

4 su bardagi sebze suyu veya icme suyu
1 su bardagi st veya krema

Tuz, karabiber

Yapihsi:
1. Sebzeleri Soteleme:

e Bir tencerede zeytinyagi ve tereyagini isitin.
e Sogan ve sarimsagi ekleyerek yumusayana kadar soteleyin.

2. Havuc ve Zencefili Ekleme:

e Dogranmis havuclar ekleyin, birkag dakika kavurun.
e Rendelenmis taze zencefili ekleyin.

3. Pisirme:
e Sebze suyunu ekleyin, havuclar iyice yumusayana kadar yaklasik 20 dakika pisirin.
4. Blenderdan Gecirme ve Son Dokunus:

e Corbayi blender ile plrlzsitz hale getirin.
e SUt veya kremayi ekleyip karistirin, tuz ve karabiber ile tatlandirin.
o 5 dakika daha kaynatip ocaktan alin.
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>> [pucu: Servis etmeden énce lizerine birkac damla zeytinyadi gezdirip taze nane, dereotu
veya kisnis ile stsleyebilirsiniz. Kizarmis ekmek dilimleriyle harika gider!
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